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STARZENIE SIE SPOLECZENSTW WYZWANIEM
DLA SOLIDARNOSCI MIEDZYPOKOLENIOWE]

Chociaz waznym aspektem spotecznym jest niewqtpliwie odpowiedni system eme-
rytalny, trzeba jednak pamigtac o trudnosciach towarzyszqcych przejsciu z syste-
mu repartycyjnego na system kapitatowy oraz o tym, Ze ten ostatni bedzie dobrze
funkcjonowat jedynie w warunkach rozwoju ekonomicznego kraju. Naruszenie
proporcji miedzypokoleniowej moze zahamowac ten rozwoj, co moze rowniez
stac sie przyczynqg konfliktow miedzy pokoleniami.

Napi¢cia miedzy starszym 1 miodszym pokoleniem istnialy zapewne od
poczatku ludzkosci, jednak juz w bliskiej przysziosci mogg one nabra¢ nowego
charakteru. Na skutek przemian demograficznych w krajach rozwini¢tych —
duzego spadku urodzen przy znacznym wzroscie przeci¢tnej dlugosci zycia —
kiedy w wiek emerytalny zaczng wchodzi€¢ osoby z powojennego wyzu demo-
graficznego, nastagpi nienotowany w historii wzrost liczby osob starych 1 za-
chwianie dotychczasowe) rownowagi migdzypokoleniowe). Zjawisko to moze
powodowac powazne problemy ekonomiczne 1 spoleczne. W starzejacych si¢
krajach kazda sfera zycia spotecznego bedzie podlegaé glebokim zmianom
1 tworzy¢ nowe obcigzenia dla mlodszych pokolen. Proces starzenia si¢ spole-
czenstwa polskiego rozpoczat si¢ znacznie péZniej niz w bogatych krajach Eu-
ropy Zachodniej czy w Ameryce Péinocnej, niemniej jednak na skutek cigglego
spadku liczby urodzen wyraznie nabiera tempa. Nalezy wigc by¢ przygotowa-
nym na podobne lub nawet powazniejsze wyzwania zwigzane z przemianami
demograficznymi ze wzgledu na znacznie gorsza kondycje gospodarczg nasze-
go kraju.

Zadaniem niniejszego artykulu jest préoba refleksji nad wyzwaniami proce-
su starzenia si¢ spoteczenstw, z jakimi konfrontowana bedzie solidarnos$é mie-
dzypokoleniowa w je) wymiarach ekonomicznych, spotecznych i moralnych.

ZMIANA PROPORCII MIEDZYPOKOLENIOWE]

Spadek urodzen 1 wydtuzanie si¢ zycia ludzkiego powoduje niekorzystne
zmiany proporcjl mi¢dzypokoleniowe], czyli starzenie si¢ spoleczenstw. Zjawi-
sko to wystepuje zarowno w bogatych krajach rozwinigtych Europy Zachod-
niej 1 Ameryki Poinocnej, jak 1 panstwach Europy Centralnej 1 Wschodniej,
w tym takze w Polsce.
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STARZENIE SIE SPOLECZENSTW KRAJOW ROZWINIETYCH

Proces starzenia si¢ spoleczenstw naszego globu przybiera rozmiary nie-
notowane dotad w histori ludzkosci. Demografowie podkreslaja, ze przez 99%
istnienia ludzkosci przecigtna dlugosé zycia wynosita mniej niz 18 lat. Odpo-
wiedzialne za ten stan byly choroby, epidemie, wojny 1 inne niekorzystne zda-
rzenia towarzyszgce zyciu cztowieka. Jesh pewne jednostki dozywaly pieédzie-
sigciu, szes¢dziesigciu czy nawet osiemdziesi¢ciu lat, nalezalo to do wyjatku.
Dopiero na poczatku XX wieku przecigtna dlugosé zycia wzrosta do 47 lat,
a obecnie wynosi okoto 76 lat'. Dla przykladu: w Japonii, gdzie przecietna
dhugosc zycia jest najwyzsza na Swiecie — 83 lata dla kobiet 1 76 lat dla m¢zczyzn
— jeszcze w roku 1950 wynosita ona odpowiednio 61,4 i 58 lat”.

Na skutek spadku liczby urodzen 1 wydluzenia trwania zycia zachodzi zmia-
na proporcj mi¢dzypokoleniowe). Do czasu rewolucji przemystowe) w Europie
proporcja liczby osob w wieku 65 lat 1 starszych do reszty spoteczernstwa wy-
nosita 1 do 40, w roku 1990 juz 1 do 10, za kilkadziesiat lat zas wynosi¢ bedzie
1 do 4, a w najbardziej starzejacych sie spoteczeristwach nawet 1 do 3°. Proces
ten zachodzi we wszystkich spoleczenistwach na swiecie, chociaz z r6znym na-
sileniem. ONZ oczekuje, ze do roku 2050 na ziemi bedg prawie 2 miliardy ludzi
w wieku 60 lat i starszych®. Wprawdzie spoleczeristwa krajéw rozwijajacych sie
sg znacznie mlodsze, jednak réwniez wsréd nich mozna zaobserwowaé proces
starzenia.

ZMIANY LUDNOSCIOWE W POLSCE

Jeszcze do niedawna Polska byla spoleczenstwem ludzi miodych. Obecnie,
jak podaje Raport... Rzadowej] Rady Ludnosciowej (1998-1999), starzenie si¢
polskiej ludnosci jest juz procesem nieodwracalnym. Proces ten spowodowany
jest, podobnie jak w innych krajach, zaro6wno spadkiem liczby urodzen, jak
1 wzrostem przecigtnej dlugosci zycia. W latach 1950-1998 liczba ludnosci
w naszym kraju zwigkszyla si¢ o 54%, a osob starych — ponad trzykrotnie:
w miastach ponad pieciokrotnie, a na wsiach blisko dwukrotnie. Odsetek osob
starych w ogdlne) populacji zwigkszyt si¢ z 83% w roku 1950 do 16,4%

' Por. K.Dychtwald, Age Power. How the 21st Century will be Ruled by New Old, New
York 1999, s. 1.

* Por. tamze, s. 2.
> Por.P. G.Peterson, Gray Dawn. How the Coming Age Wave Will Transform America —

and the World, New York 1999, s. 12-14.
* Por. Department of Economic and Social Affairs, United Nations, New York, NY 10017,

World Population Prospects. The 2000 Revision, Population Division, (28 February 2001), http://
www.un. org/esa/population/wpp2000h.pdf.
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w 1998 roku’. Intensywny proces starzenia obejmuje cala Polske. Przewiduje
sie, ze do roku 2030 liczba ludnosc1i w wieku emerytalnym wzrosnie do 9,1
miliona, czyli o ponad 3,4 miliona w poréownaniu z rokiem 2000. Wyraznie
wzrastac¢ bedzie liczba ludnosci w wieku 80 lat 1 wigce) — z 0,8 miliona w 2000
roku do 1,8 miliona w roku 2030°.

Proces starzenia dozna gwaltownego przyspieszenia wraz z przechodzeniem
do grupy wieku poprodukcyjnego licznych rocznikow wyzu urodzen z lat pigc-
dziesiatych. Zmieni si¢ takze proporcja mi¢dzy plcig meska 1 zeriskg. Wsrod
osob w wieku 60 lat i wigcej, a zwlaszcza wsrod jeszcze starszych rocznikow,
przewazac beda kobiety; powigkszy si¢ tez znacznie liczba 0osob niepeinospraw-
nych. Ponadto wchodzeniu w wiek starszy przez powojenny wyz demograficzny
towarzyszy¢ bedzie wzrost liczby kobiet pracujacych 1 zmniejszenie si¢ liczby
malzenistw. Czynniki te utrudnia¢ beda organizacj¢ opieki nad ludZmi starymi
w srodowisku rodzinnym. Nic wigc dziwnego, ze autorzy Raportu... adresuja do
rzadu nastepujace ostrzezenie: ,,Nakazem chwili staje si¢ umacnianie w spote-
czenstwie poczucia miedzygeneracyjnej odpowiedzialnosci za ludzi starych, ale
rola spotecznej odpowiedzialnosci bedzie prawdopodobnie rosta”’.

Skutki zmian proporcji mi¢dzypokoleniowe) w rozny sposob dotkng po-
szczegOlne narody. Korzystajac z analiz dotyczacych innych panstw, mozna
sobie przyblizy¢ wyzwamia, ktore wkrotce stang przed polskim spoleczenstwem
na skutek wejscia w proces starzenia si¢ powojennego wyzu demograficznego.

WYZWANIA EKONOMICZNE

Wyzwania ekonomiczne solidarnosci miedzypokoleniowej dotycza obcia-
zen ekonomicznych, jakie starzejgce si¢ spoteczenstwa nakladajag na mlodsze
pokolenia, oraz grozby konfliktu intereséw.

OBCIAZENIA EKONOMICZNE STARZEJACYCH SIE SPOLECZENSTW

Wsrod roznych niekorzystnych aspektow starzenia si¢ spoleczeristw na
pierwsze miejsce w sferze ekonomii wysuwa si¢ spadek oszczednosci 1 spowol-
nienie produkcji. Osoby starsze na skutek obnizenia dochodow nie sa w stanie
oszcz¢dzaC. Ponadto gwaltownie wzrastajaca liczba emerytéw spowodowacé
moze ogromny deficyt w budzecie krajow rozwini¢tych i zacigzy¢ nad global-

> Por. Rzadowa Rada Ludnosciowa, Centrum Studiéw Strategicznych, Raport 1998-1999.
Sytuacja demograficzna Polski, Warszawa 1999, s. 12.

¢ Por. Rzadowa Rada Ludnosciowa, Centrum Studiéw Strategicznych, Raport 1999-2000.
Sytuacja demograficzna Polski, Warszawa 2000, s. 10.

” Raport 1998-1999..., s. 85n.
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nym rynkiem kapitalowym®. Sprawe pogarsza dodatkowo fakt, ze wysoki pro-
cent 0séb z powojennego wyzu demograficznego ma duze zadtuzenia’. Poko-
lenie tego wyzu, zdaniem specjalistéw, przyzwyczaito sie do zycia na kredyt'’.
Ekonomisci ostrzegaja, ze jesli wyz ten osiggnie wiek emerytalny bez odpo-
wiedniego zabezpieczenia finansowego, na nowo pojawi si¢ problem masowe-
go ubostwa 0sob starych, co obcigzy globalny system ekonomiczny oraz dzieci
zmuszone do lozenia na utrzymywanie starych rodzicéw''.

Starzenie si¢ spoteczenstw oznacza wigksze wydatki na emerytury, szpitale,
na lekarzy, pielegniarki czy domy opieki. W ciggu najblizszych trzydziestu lat,
w zZwlgzku z potrzebami osob starych, rzady krajow rozwinigtych bedg wyda-
waé dodatkowo przynajmniej od 9% do 16% PKB rocznie. Aby sprostaé tym
kosztom, trzeba bedzie zwigkszy¢ podatki (w krajach, w ktorych wysokos¢
podatku juz teraz przekracza 40% dochodéw) o dalsze 25 do 40% '*.

J. Bielecki podaje, ze kraje Unii Europejskiej przeznaczajg rocznie ponad
1,5 biliona euro (28,4% PKB) na opiek¢ spoleczng. W krajach o stosunkowo
miodej ludnosci (Irlandia, Grecja, Hiszpania 1 Portugalia) wydatki te na razie
nie przekraczaja 20-22% PKB, w Danii jednak osiagnety juz 34,3%, a w Szweci
35,6% . W ciggu dwudziestu lat wydatki na ten cel wzrosng 1 najprawdopodob-
niej osiggng poziom okoto 40% PKB. W skali Unii Europejskiej 44% wydat-
kow na cele socjalne pochtaniajg renty 1 emerytury, 36% - opieka zdrowotna,
8,4% - zasitki dla bezrobotnych, a 7,6% - dodatki rodzinne. We Wloszech
jednak ludzie starzy otrzymuja juz 66% funduszy socjalnych. Nie wiadomo,
czy nie nastapi ich skok do takiego poziomu, ktory spowolni rozwdj gospodar-

czy krajéw Unii, a przez to takze i Polski'.

NIEBEZPIECZENSTWO KONFLIKTU INTERESOW

W zwigzku ze starzeniem si¢ spoleczenstwa w niedalekie) przysztosci na-
stapi bezprecedensowe obcigzenie ludzi w wieku pracujgcym. W krajach
uprzemystowionych proporcja mi¢dzy zatrudnionymi a emerytami jest obec-
nie jak 3 do 1. Przewiduje si¢, ze do roku 2030 stosunek ten zmieni si¢ na 1,5
do 1, a w niektorych panstwach, takich jak Niemcy 1 Wiochy, spadnie do
rz¢du 1 do 1 lub nawet ponizej. Tak wigc w roku 2030 od przeci¢tne) pracu-
jace) pary wymagac si¢ bedzie, aby zapewnila pelnoplatng emeryture 1 ubez-

 Por.Peterson,dz cyt,s. 19.

>Por. Dychtwald, dz. cyt., s. 80.

" Por.J.Gerber,J. Wolff, W.Klores, G. Brown, Lifetrends. The Future of Baby
Boomers and Other Aging Americans, New York 1989, s. 185.

" Por. Dychtwald, dz. cyt., s. 80.

12 por.Peterson,dz cyt,s. 12-14,

13 Por. J. Bieleck i, Emigranci ratujq bilans UE, ,Rzeczpospolita” z 18 1 1999 r., nr 14.
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pieczenie zdrowotne przynajmniej dla jednego anonimowego emeryta'®, Tak
znaczne obcigzenie hamowaé bedzie dazenia do posiadania wiekszej liczby
dzieci, co poglebi dysproporcje miedzygeneracyjng. Trudno sobie wyobrazic,
by tego rodzaju sytuacja sprzyjata dobre) relac)i migdzy mlodszym a starszym
pokoleniem. Moze dojs¢ do konfrontacji na plaszczyznie politycznej. Starsze
pokolenie ma szans¢ wplywu na polityke przez swoje zdyscyplinowanie w wy-
borach. Na przykiad w przedostatnich wyborach prezydenckich w USA do
urn poszto prawie 70% obywateli w wieku 65 lat 1 powyzej, a jedynie 33%
0sOob w wieku od 18 do 24 lat. Chociaz jeszcze tym razem glosy ludzi starych
podzielity si¢ miedzy demokratéw 1 republikandéw, w przysziosci moga sie
zjednoczy¢ 1 stac si¢ silnym blokiem w sprawach, ktore ich dotycza. Amery-
kanska organizacja emerytow (American Association of Retired Persons)
liczy juz 32 miliony czlonkéw, 17 tysiecy pracownikow na etacie i1 dziesiagtki

tysiecy wolontariuszy na terenie calego kraju, a jej roczny budzet wynosi 550

milionéw dolaréw!>.

Podobne tendencje wystepuja takze w innych panstwach. Ponadto dodat-
kowym atutem powojennego wyzu demograficznego w stosunku do wczesniej-
szego pokolenia emerytow bedzie lepsze przygotowanie do udzialu w zyciu
politycznym i lepsze wyksztalcenie'®. Jak sie mozna spodziewaé, uzyskawszy
wplyw na polityke panstwa, organizacje emeryckie beda dbaly o wlasne inte-
resy, ktore niekoniecznie beda stuzy¢ ekonomi kraju. Jesli ci ,,nowi” starzy
przyjma postawe¢ roszczeniowg, moga zniszczy¢ system emerytalny i system
opieki zdrowotnej, a w konsekwencji takze porzadek spoleczny w rozwinietym
swiecie'’. Wzrost kosztéw utrzymania oséb niepracujagcych powodowac bedzie
koniecznos¢ podnoszenia podatkow osobom pracujacym, co spowoduje roz-
szerzanie si¢ szarej strefy oraz przenoszenie si¢ przedsiebiorstw do krajow
o nizszych kosztach produkcji, a to z kolei poglebia¢ bedzie kryzys w krajach
rozwinietych'®.

W zwigzku z tym juz dzisiaj stawiane sg pytania: Jak zareaguja ludzie
mtodsi na wysokie podatki, ktére b¢da musieli ptaci¢, kiedy w niedtugim czasie
liczba ludzi starych powigkszy sig, a ich lobby na rzecz wydatkéw publicznych
stanie si¢ bardzie) skuteczne? Czy nie zapowiada to wojny miedzy pokolenia-
mi? Czy w opisanej wyze]j sytuacji da si¢ utrzymac solidarnos¢ mi¢dzypokole-
niowa?

4 Por.Peterson,dz cyt., s. 14.

5 Por. Dychtwald,dz cyt., s. 23n.

' Por.Gerber,Wolff,Klores, Brown,dz cyt,s. 141n.
7 Por. Dychtwald, dz cyt., s. 8l.

'® Por.Peterson,dz cyt,s. 36.
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WYZWANIA SPOLECZNE

Spoteczne wyzwania solidarnosci miedzypokoleniowe) dotyczg wielu roz-
nych kwestii, wydaje si¢ jednak, ze w obliczu procesow starzenia si¢ spole-
czenstw szczegolnie wazne jest zagadnienie ubezpieczen emerytalnych oraz
ochrony zdrowia.

UBEZPIECZENIA EMERYTALNE

Wigkszos$¢ wspolczesnych systemow emerytalnych opiera si¢ na zasadzie
solidaryzmu mi¢dzypokoleniowego. Pokolenie pracujace utrzymuje pokolenie,
ktore zeszlo z rynku pracy, a w przysztosci samo bedzie utrzymywane przez
nast¢pne pokolenie (system repartycyjny). System ten zdaje egzamin pod wa-
runkiem, ze liczba tych, ktorzy ponosza cigzar swiadczen, nie jest zbyt mala
w stosunku do tych, ktérzy maja je otrzymywac'”’.

W trakcie dyskusji nad reformg ubezpieczenn emerytalnych w Polsce pod-
kreslano mi¢dzy innymi, ze przy spadku liczby pracownikéw przypadajacych
na jednego emeryta powstaje sytuacja, w ktorej utrzymanie systemu reparty-
cyjnego, finansujacego swiadczenia uprawnionych z biezacych skladek ludzi
pracujgcych, bedzie dla tej grupy bardzo ucigzliwe. Potrzebne bedg duze
transfery mig¢dzypokoleniowe, od miodych do starych wiekiem, co powodo-
wac bedzie konflikty polityczne. Dzisiejsza mtoda generacja ludzi pracujacych
stanie przed problemem zwi¢kszonych podatkdw 1 réwnoczesnie zda sobie
sprawe z tego, ze pieniadze, ktore placi na wlasng emeryturg, nie stanowia
jej wlasnych oszczednosci, lecz sg transterowane do grupy emerytow. Alter-
natywga wyzszych podatkow bedzie redukcja swiadczen otrzymywanych przez
ludzi, ktérzy przechodza na emerytur¢ — politycznie stanowi to bardzo wybu-
chowy problem’. Dodaé tu trzeba, ze Polska ma znacznie wiekszy procent
obcigzenia PKB wydatkami na renty i emerytury niz najbardzie) starzejace si¢
panstwa zachodnie.

Z ostatnig reformg systemu emerytalnego w Polsce, polegajaca na czg¢s-
ciowym odejsciu od systemu repartycyjnego na rzecz kapitalowego, wigzane
byly duze nadzieje. Podkreslano, ze przejscie to jest bardzo istotne przy nie-
korzystnej proporcji migdzypokoleniowej, gdyz pracujacy odkiada pienigdze
na swoja emeryture i nie jest uzalezniony wylacznie od ,,umowy miedzypo-
koleniowe)”. Nalezy jednak pamig¢taé, ze w Polsce istnieje system mieszany:

'Y Por. B. S ut or, Etyka polityczna, Warszawa 1994, s. 337.
“Por.J.deFougerolles, Tworzenie prywatnych funduszy emerytalnych w Polsce.

Raport syntetyczny z konferencji, w. Tworzenie prywatnych funduszy emerytalnych w Polsce, red.
J. de Fougerolles, S. Golinowska, ,,.Studia i Materiaty” IPiSS, 401, 1995, z. 1, s. 36.
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15% sktadki tworzy fundusz emerytalny w tak zwanym I filarze ZUS (pienia-
dze z tego funduszu wyplacane sg na biezaco emerytom), 9% skladki emery-
talnej zas$ znajduje si¢ w systemie kapitalowym. Niektorzy specjalisci sg jednak
zdania, ze negatywne skutki starzenia si¢ spoleczenstwa sag w obydwu syste-
mach odczuwalne w podobny sposéb. Obydwa systemy bowiem ,,na biezaco”
dokonuja podzialu dochodu narodowego mi¢dzy ludzi aktywnych zawodowo
i emerytow, gdyz w ekonomii nie wystepuje pojecie podzialu odlozonego
w czasie. Wysokos¢ kwoty do podziatu zalezy od wysokosci biezacego docho-
du narodowego, nie zas od wysokosci skltadek wplaconych w okresie aktyw-
nosci zawodowej?’.

OCHRONA ZDROWIA

W zwigzku ze starzeniem si¢ spoleczenstw podnoszone sg tez kwestie do-
tyczace wydolnosci systemow ochrony zdrowia w perspektywie gwaltownego
zwigkszania si¢ liczby pacjentow cierpiacych z powodu dolegliwosci 1 chordéb
podesziego wieku oraz konfliktu miedzy potrzebami osob starych a koniecznos-
Clg przeznaczania pieni¢dzy na inne wazne cele medyczne.

Kraje rozwini¢te stang w przysziosci przed powaznym problemem dotycza-
cym coraz szerszej koniecznosci leczenia choréb zwigzanych z wiekiem star-
szym. Obecnie okoto 47% ludzi powyze) 85 lat, ktdrych jest na Swiecie coraz
wigce], cierpi na rozne formy demencji. Jedng z najgroZniejszych jest choroba
Alzheimera; dotknigta nig osoba wymaga bowiem wieloletniej, z czasem coraz
intensywniejszej, stalej opieki, ktorg zapewnia najcze¢sciej najblizsza rodzina.
Przewiduje si¢, ze w potowie XXI wieku chorobg tg dotkni¢tych bedzie kilka-
nascie milionow ludzi, a dziesigtki milionéw dorostych dzieci beda spedzaé
wiele godzin na ich pielggnacji 1 wydawa¢é pienigdze na koszty ich leczenia.
Sytuacj¢ pogarsza fakt, ze jeszcze przed wejsciem powojennego wyzu demo-
graficznego w wiek starszy, chroniczne choroby zwigzane z wiekiem, takie jak
artretyzm, osteoporoza, cukrzyca, rak prostaty czy rak piersi osiggnely juz stan
pandemii.

W XX wieku jeden z glownych problemow pracujacej rodziny stanowila
opieka zdrowotna nad dzieckiem, w wieku XXI za$ przeci¢tny obywatel kraju
rozwini¢tego zmuszony bedzie poswigci€ wigcej lat na opieke nad rodzicami niz
nad dzie¢mi. Odpowiedzialnos¢ za ludzi starych nie tylko obcigzy budzet do-
mowy, ale takze skomplikuje zycie rodzinne*’. Trzeba takze wziaé pod uwage
fakt, ze mioda generacja wychowujaca si¢ w matych rodzinach jest nieprzy-

21 Por. K.Starzec, Dyskusja—Jak finansowac emerytury, w~Oospodarka i Przyszto$é” 1996,
wyd. spec.: ,,Ubezpieczenia spoleczne”, s. 94n.
22 Por. Dychtwald, dz. cyt., s. 79n.
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gotowana do zaymowania si¢ osobami starszymi, ktorych liczba osiggnie nie-
spotykane nigdy dotychczas rozmiary”.

Istotna jest takze zmiana struktury wiekowej starzejacych sie spoleczenstw.
Liczba osob w wieku 85 lat i starszych rosnie szybcie) niz oséb w wieku 65-84
lat. Demografowie nazywaja to starzeniem si¢ starych. Jesli w przeciagu naj-
blizszych piecdziesi¢ciu lat liczba osob w wieku 65-84 lat ma si¢ potroic, to
mozna tez przewidywa¢ szesciokrotny wzrost liczby oséb w wieku 85 lat i po-
wyzej. W USA opieka szpitalna nad jedng takg osobg zajmuje dwa razy wiecej
czasu niz opieka nad przeci¢tnym pacjentem, a oséb takich jest w domach
starcéw przeszto dwadziescia razy wiecej niz oséb w wieku 65-74 lat**.

WYZWANIA MORALNE

Oprécz wyzwan ekonomicznych 1 spotecznych dla solidarnosci miedzypo-
koleniowej istnie)g takze wyzwania, ktore okresla si¢ jako moralne. Mozna je
sprowadzi¢ przynaymnie] do dwoch aspektow: przeciwdzialania marginalizacji
spoleczne) 0sOb starych, czyli ich miejsca w spoteczenstwie oraz ich miejsca
w rodzinie.

PRZECIWDZIALANIE MARGINALIZACJI SPOLECZNEJ OSOB STARYCH

Jednym z powaznych niebezpieczenstw jest marginalizacja spoteczna ludzi
starych, czyli spychanie ich na brzeg zycia spolecznego. Marginalizacja ta moze
mie¢ charakter ekonomiczny, ale tutaj chodzi nam bardziej o jej wymiar du-
chowy. Osoba starsza moze bowiem posiadac srodki potrzebne jej do godnego
zycia, a rownoczesnie by¢ wykluczona z zycia spotecznego.

Zagadnieniu temu wiele miejsca w dokumentach 1 swoich przeméwieniach
poswieca Jan Pawel II. W adhortacji Familiaris consortio moéwi na przykiad, ze
istniejg kultury przejawiajace szczegdlng czes¢ 1 wielkg mitos¢ dla osob starych,
ale sa takze kultury, w ktorych starszy czlowiek jest spychany na margines
1 traktowany jako nieuzyteczny cig¢zar — sytuacja ta jest wynikiem nieuporzad-
kowanego rozwoju przemystowego i urbanistycznego (por. nr 27). Z Kolei
w encyklice Evangelium vitae Ojciec Swiety podkresla, ze spychanie ludzi sta-
rych na margines albo wrecz ich odrzucanie jest karygodne. Konieczne jest
zachowanie swoistej ,,umowy” mig¢dzy pokoleniami — méwi Papiez — ,,na mocy
ktorej rodzice w podesztym wieku, bliscy juz kresu swojej wedrowki, moga
oczekiwaé od dzieci opieki i solidarnosci, jaka sami okazali dzieciom na po-

2 Por.Gerber,Wolff, Klores, Brown,dz cyt,s. 141n.
24 por.Peterson,dz cyt., s. 12-14.
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czatku ich zycia” (nr 94). Szczegdlng uwage poswiecit Papiez osobom starszym
w przemowieniu do uczestnikow konferencyi zorganizowanej przez Papieska
Rade ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia (31 X 1999): O szacunek dla ludzi
w podesztym wieku®>.

W zwigzku z Miedzynarodowym Rokiem Seniora (1999) réwniez w Polsce
debatowano nad miejscem o0sob starych w spoleczenstwie. Rzadowe Centrum
Studiow Strategicznych postuluje w wydanym dokumencie, aby nie dopuscié
do przyjmowania przez ludzi starszych postawy pasywne) w spoleczenstwie.
Staros¢ jest naturalng faza zycia czlowieka, nadchodzaca powoli, stopniowo.
Czlowiek stary nie traci nagle wszystkich mozliwosci dzialania 1 nie powinien
by¢ odsuwany ,,na boczny tor”. Jego wiedza, umiej¢tnosci 1 doswiadczenie
moga 1 powinny by¢ wykorzystywane z wzajemna korzyscig — osoby starszej,
rodziny i spoleczeristwa®®.

Podtrzymywanie wi¢zi migdzypokoleniowej taczy si¢ zatem z uswiadamia-
niem spoleczenstwu, ze wszelkie dziatania podeyjmowane na rzecz ludzi starych
stuzg takze mlodszemu 1 sredniemu pokoleniu, ktore tez kiedys bedzie stare.
Poza tym, do przezycia starosci dobrze jest si¢ przygotowywac juz w wieku
miodszym. Uwrazliwienie na potrzeby ludzi starych temu celowi wlasnie stuzy”’.

MIEJSCE OSOB STARSZYCH W RODZINIE

Wspoiczesne zmiany struktury rodzinnej 1 zycia ekonomicznego utrudniajg
dorostym dzieciom opiek¢ nad starymi rodzicami. W szczegdlny sposob przy-
czynia sie do tego fakt, ze wysoki procent kobiet pracuje dzi§ zawodowo — po-
jawia si¢ koniecznos¢ szukania skutecznych form opieki nad ludZzmi starymi poza
rodzing. W Dani na przykiad dzieci nie majg juz prawnego obowigzku utrzy-
mywania swoich rodzicéw, nie muszg nawet optacac ich pobytu w domach opieki
spoteczne). Gldwne Zrédlo utrzymania ludzi starych stanowi emerytura, a takze
wiele dodatkowych zasitkow. System opieki nad osobami starymi jest tak skon-
struowany, ze ludzie c1 mogg sobie radzi¢ bez pomocy bliskich, chociaz w wielu
wypadkach pomoc taka otrzymuja*®. Tamtejsze Ministerstwo Spraw Socjalnych
przyznaje jednak, ze w Danii, podobnie jak w innych panstwach uprzemystowio-
nych, liczba ludzi starych rosnie z roku na rok, szczegdlnie zas liczba os6b w bar-
dzo podeszitym wieku, co powoduje niemoznos¢ zapewnienia im opieki w formie

= Por.JanPawetll, Oszacunek dla ludzi w podesziym wieku, ,,.’Osservatore Romano”
wyd. pol. 20(1999) nr 3, s. 18n.

*¢ Por. Rzadowe Centrum Studiéw Strategicznych. Departament Rozwoju Spotecznego, Lu-
dzie starsi — problemy strategiczne. Ku spoteczeristwu dla ludzi w kaZdym wieku, Warszawa 10 XII
1999 r.,s. 7-9.

" Por. tamze, s. 4.

“8 Por. Social Policy in Denmark, Copenhagen 1995, s. 21.
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zinstytucjonalizowanej. W tej sytuacji przesuni¢cie akcentu z opieki instytucjo-
nalnej na domowag znacznie zmniejsza koszty utrzymania tych ludzi. Doda¢ na-
lezy, ze deinstytucjonalizacja ma takze szereg pozytywnych aspektow zwigza-
nych z zaprzestaniem izolacji podopiecznych od spoleczenstwa®’.

W poréwnaniu do sytuacji w krajach Europy Zachodniej czy Poinocne;j
osoby starsze w Polsce znacznie cz¢sciej znajduja opieke w rodzinie. Jest to
zwigzane z podtrzymywaniem tradycyjnych wi¢zow rodzinnych 1 z wigksza
trwaloscig malzenstw. Cytowany dokument Rzadowego Centrum Studiow
Strategicznych podkresla koniecznos¢ uwzgledniania, a nawet eksponowania
roli rodziny w rozwigzywaniu problemow ludzi starych. Rodzina nie moze by¢
zastepowana przez instytucje panstwowe 1 organizacje spoleczne, lecz powinna
uzyskiwac wsparcie ze strony tych podmiotow w wypeinianiu swych moralnych
i prawnych obowiazkéw wobec starszego pokolenia™.

Rowniez Jan Pawet Il przypomina, ze ze wzgledu na potrzeby psychiczne
ludzi starych najbardziej naturalnym srodowiskiem przezywania starosci jest
rodzina. Ojciec Swiety zacheca takze do odkrywania na nowo wiezi solidar-
nosci mi¢dzy pokoleniami oraz sensu i1 znaczenia staroscl w spoleczerstwie
zdominowanym przez mit wydajnosci 1 sprawnosci fizycznej. Czlowiekowi star-
szemu trzeba zapewniC bezpieczne 1 godziwe warunki zycia, a jego rodzinie
nalezy pomoc takze materialnie, aby mogta pozosta¢ naturalnym srodowiskiem
wiezi miedzypokoleniowych”'. Papiez przypomina, ze obecnie bardzo waznym
zadaniem rodziny jest wychowywanie miodego pokolenia do relacji z innymi
ludZzmi pod katem mitosci 1 solidarnosci. Starzenie si¢ spoleczenstw powoduje
koniecznos¢ wspierania rodziny oparte] na malzenstwie, pojetym jako trwaly
zwigzek migdzy mezczyzng 1 kobieta, ktory nie moze by¢ przyrownywany do
innych form relacji miedzyludzkich™?.

W obliczu niespotykanych dotad glebokich przemian w strukturze wieku
ludnosci Ojciec Swiety wzywa do stworzenia nowej koncepcji spoteczeristwa
1 przemyslenia na nowo jego struktury ekonomicznej, a takze wizji cyklu zy-
ciowego 1 wzajemnych relacji migdzy pokoleniami.

Starzenie si¢ spoteczenstw w skal niespotykanej dotad w historn ludzkosci
wymaga podjecia glebokiej refleks)i zarowno na plaszczyZznie ekonomicznej,

*® Por. Flexible Retirement and Policy on Ageing, Copenhagen 1995, s. 5n.

% Por. Rzadowe Centrum Studiéw Strategicznych. Departament Rozwoju Spolecznego, Lu-
dzie starsi — problemy strategiczne, s. 7-9.

1 Por.JanPawetll, Oszacunek dla ludzi w podesztym wieku, dz. cyt., s. 19.

2 Por. Aging Population Calls for Support of Family, Pope Says, Vatican City, 18 Jan 2001,
http: //www.zenit.org/english/archive/0101/2E010118.
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spotecznej, jak 1 moralnej. W refleksji nad wymiarem ekonomicznym solidar-
nosci miedzypokoleniowej trzeba mie¢ na uwadze z jednej strony sytuac)¢
materialng ludzi starych, ktérzy majg prawo do godnego zycia. Z drugie) jed-
nak strony trzeba réwniez bra¢ pod uwage mozliwosci ekonomiczne danego
kraju, w tym mozliwos¢ sprostania duzym obcigzeniom zwigzanym ze swiad-
czeniami na rzecz osob starych. Nalezy tez przestrzega¢ przed mozliwoscia
konfliktu intereséw, a nawet walki politycznej. W walce te) starsze pokolenie
ma duza szans¢ wygranej ze wzgledu na wigksze zdyscyplinowanie podczas
wyboréw 1 determinacje w dbaniu o swoje interesy. Moze to jednak odbi¢ si¢
negatywnie na gospodarce danego kraju, a takze na relacjach migdzy starsza
generacja a mlodszymi pokoleniami.

Chociaz waznym aspektem spolecznym jest niewatpliwie odpowiedni sys-
tem emerytalny, trzeba jednak pamig¢tac o trudnosciach towarzyszacych przej-
$ciu z systemu repartycyjnego na system kapitalowy oraz o tym, ze ten ostatni
bedzie dobrze funkcjonowat jedynie w warunkach rozwoju ekonomicznego
kraju. Naruszenie proporcji miedzypokoleniowe) moze zahamowac ten rozway,
co moze rowniez stac si¢ przyczyng konfliktow migedzy pokoleniami. Niezwykle
waznym zagadnieniem bedzie zapewnienie odpowiedniego funkcjonowania
stuzby zdrowia; starzenie si¢ spoteczenstwa bowiem oznacza rowniez ogromny
przyrost osob korzystajacych ze spolecznego systemu opieki zdrowotne;.

W plaszczyZznie moralnej zasygnalizowane zostaly dwa zagadnienia: ko-
niecznos¢ przeciwdzialania marginalizacj spotecznej osob w podeszitym wieku
oraz zapewnienia im godnej opieki. Plaszczyzna etyczna ukazuje nam obowia-
zek tej solidarnosci nie tylko ze wzgledow humanitarnych. Wynika on réwniez
ze sprawiedliwosci, poniewaz to obecni staruszkowie byli Zrodlem zycia dla
mlodego pokolenia, zaréwno w sensie biologicznym, jak 1 w sensie materialnym
oraz duchowym. Mlode pokolenie sptaca zatem dlug zaciggniety wobec oséb
starych: swoich rodzicow czy tez ogdlnie — wobec starszej generacji, ktora
kiedys byla oparciem dla jego rozwoju.

Spadek urodzen oraz wydtuzenie si¢ przecigtnego trwania zycia powoduja,
ze ludzkos¢ staje wobec trudnego wyzwania, ktérym bedzie utrzymanie wyjat-
kowo duzej liczby o0s6b starszych 1 zapewnienie im nie tylko mozliwosci godne;
egzystencji, w wielu wypadkach zas ciaggle) opieki, ale takze ciepta, zyczliwosci
1 mifosci. Matka Teresa z Kalkuty zwierzyla si¢ pewnego razu, ze kiedy podata
rek¢ pewnemu starszemu czlowiekowi na ulicy Londynu, ten wzruszyt sie do
tez 1 powiedzial: ,,Jak dawno juz nie czutem ciepta ludzkiej dloni”. Tylko wtasna
rodzina mogtaby odpowiedzie¢ na tego rodzaju potrzeby ludzi starych, czy
jednak be¢dzie to mozliwe wobec spadku liczby zawieranych matzeristw i wobec
wzrastajacej liczby rozwodow?





